
Queridas Crianças 

 

O mundo, as estrelas, os rios, o mar, as praias, as plantas, as flores, os 
animais e as pessoas, a nossa alegria, o amor, o carinho e todos os nossos 
sentimentos bons foram criados por Deus. Nós aprendemos a rezar para três 
pessoas: o Pai, o Filho e o Espírito Santo. É porque nosso Deus são três pessoas. 
Vocês já pensaram sobre isso?  

Mas essas três  são tão unidas uma com a outra que acabam sendo um 
só Ser. Então Ele é um Deus só, mas são três pessoas: Tem o Pai; tem o Filho e tem 
o Espírito Santo. Espírito significa sopro, vento. Ele tem esse nome porque do 
mesmo jeito que o vento soprando empurra as coisas, o Espírito Santo é aquele que 
invisivelmente empurra a gente para não fazer coisas erradas e também empurra a 
gente para fazer o bem e para sermos amigos de Deus e irmãos entre nós. 

Na vida humana existe uma coisa que é contra Deus. Essa coisa é o 
pecado. O pecado é que causa os sofrimentos. No mundo há tanto pecado e tanto 
sofrimento que muitas pessoas pensam que Deus não gosta de nós nem cuida de nós.  

Por causa disso o Deus-Pai resolveu mandar seu Filho-Deus nascer no 
mundo como um ser humano. Então nós aprendemos que se Deus mandou seu Filho 
nascer como humano é porque Ele ama os humanos.  

Para nascer como humano o Deus-Filho foi bem disfarçadinho, senão 
ia parecer que ele não era humano de verdade. Por isso ele nasceu igualzinho 
qualquer um de nós, de uma mãe chamada Maria. Apesar de que seu verdadeiro Pai 
era o Deus-Pai ele ganhou um pai humano também, chamado José. Quando o Deus-
Filho nasceu José pôs nele o nome de Jesus. “Jesus” significa “Deus Salva”, “Deus 
cuida de vocês”. 

Quando Deus criou os homens  e mulheres Deus disse que Ele cuidava 
de tudo e que os homens e mulheres não precisavam se preocupar. Mas os homens e 
as mulheres passaram a ficar preocupados não confiando que Deus cuidava de tudo.  

Então Jesus nasceu como homem para garantir para nós que Deus 
continua cuidando de nós e que devemos deixar de estar preocupados. Confiemos em 
Deus. Ele cuida de nós. 

Com carinho. 

 

Antônio 


